~

/

dus die IPdhigkeit beinhaltet, auf einen momentanen La@terwerb

_v

verzichten bezw. ihn aufschieben zu kénnen, zu ou'éten einer

f

hoheren ibergeordneten Lust — der Bewiltigung dgt Realitét

iibarhaupt 5 bei dar nach Freud's Formullerung,Genussfﬁhigkeit

;
7

mit Wxistenzfihigkeit identisch sein muss. |/

Nun;'wir Adrzte wigssen, deass diese vgfsohiedene Wertung
S
der zwengskranken und der suchtkranken Eérs$nlichkeit zu Un-
recht besteht, dass der Siichtige nlchL ‘nur glnermanlfesten
Lust zuliebe seinem Suchtmittel anh§ﬁgt, sandern dass sein
Verfallensein an dieses sich geragé aus dergNotwendlghelt

herleitet, ein nicht tra fﬁhipesteiﬁ verneiden zu miissen
U, S] : )

~

und dieses besteht, wie wir w ys in den husserordentlich‘
qualvollen &bstlnenzerscheinﬂngen Ich brauche hier nur kurz

darauf hinzuweisen: von sofatischer Seite fﬁ serst peinliche

-
:

Sansationen wie Epigastyien, wrbrechen, Darmkoliken,'Tenesmen
dss Sphincter von Blesé und Mestdarm, Durchfiille, Migrtne,
7 .

Stérungen in Wﬁrmehgﬁshalt mit Frosteln, Nilesen etc., Schlaf-

losigkeit, - von nS&chischer Seite vor allem schwere Depres-
sionen mit Sulcldstrpban aus voiligen Lebensubpraruss -
firwahr eine Leldensskala die des sekundare Leld das der
?wangsnﬁurotikpr els Mffekt seiner Kraniheitseinsicht trégt
noch weit ibertrifft. - Preilich scheint es ein Geheimnis,
W& denﬁ der Sichtige die Intensitdt seines Rauschmittel-
kopsuims sténdig zu steigern bestrebt 1st wo er doch weiss,
uasa/bpl einer all-fidlligen Abstinenzkur dle Tntziehungs—
quaIen der Dosis des zu entziehenden Rauscﬂglftes sich adaquét

’

steigermn. -




T T

Nun, ein Blick auf die psychoenalytisch erschlossene

rPaychologie des Zwangsirancen lehrt uwns, dass sein lLeiden

wanter dem Zwongssyuptom nur tellweise bezw. nur gcheinbear
gekundiér ist, wihrend es in irklichkeit in einem direkten
rausalnexus sum Sympton Selbét steht. — Dus Symptom nimmb
cine wesentiiche (uelle fiir seine Zwenghaftigkeit aus der
Abhingigkeit des Ichs vom Ueber=Ich im Dienste dér Selbst-
bestrafung, und des daraus resultierende Leid fir das Ich
entspricht dem unbewussten Drang &GSSelben, denm ltrafbe&ﬁrf—
nis., - ¥Yir.wissen, dass die Zwangsneurose progreﬁienten
Charakter hat und missen als einen wesentlichen Anlass fir
die ¢ tEndige Ausbrektung der Symptomatologie in Zwang und
Hemmungen, wie in Abwehrzersmoniells und phobiscben Sicherun-
|
gen gerade das daraus resultierende Leid anspreoren.' So hat

auwch die ”SHPQIOJP Suchtcharakier, wenn wir aus der
W

Organmedizin einsn pathologischen Prozess Sucht nennen, der
wie bei der Lungenschwindsucht das Orgen in seinem Begtand

bezw. in Seinen biologischen Funktionen aufzehrf. Das Ich

bei einer fortgesehrittenen Zwangsneurose ist schliesslich

in ell seinen Realfuuktionen go weit eingeengt und der

3

RedLluaﬁ entfremdet, dass seln mndrustand praktisch von dem

éustand eines Schwersiichtigen nicht mehr unters?hieden wer—
\

Nun, die Briahrungen &n meiner Klinik hdben mich ge~
lehrt, dass das Verh&linis von der Intensitét der Zwangs—
nandlung zu der daraus resultierenden T.eid etwas ganz homo-

loges ist. Auch der echt Stichtige steigert seinen Konsum




an Alkohol, Morphium etc, nyéht trobz SQKéern Wegenlder davon &b~
hingigem Lbstinenzqualen. ,/Im Lustpylpbnls berpitet er schon des
Leidenserlabnis vor, BY ;nten51vibrt die Lust im Dlenste einer

/
arhdhten Qual 1) W1ll»os bsyn Ugberich, das nur 1ur die buchte

noch spezifigche mnta&tugg/aalgt
Also auch die/ﬁuch besiert auf einem Konflikt zwischen Ich
und Uebazrich wie %1 der /wangsneurose, nur spielt sich Genuss und
Strafe bei der %poht aweizeitig &b, im Gegensatz zu der Binzei-
tigkeit beil der/uwanosneurose. Das &uchtproblem WlId in seiner
Ginze als pswcnop&ohologlscha Storung der Gesamtpersdnlichkeit

‘// .
nur erfassZﬁ wenn wir den zwanghalften Gebrauch von |Genussmitteln

als von Un ewussten deterﬁiniert ansehen und im Geﬁolge Lust und
Leid alﬁ/clrculus vitiosus wechselseitig beding? finden. Die Be-
obochtyngen in der Klinik, in der die kranken auch suf der Hohs
der }éSulﬂen” siner Beobachtung bezw. Pehandiung mitte;s psycho-
ana)ytischer Methodik ultarllpgen, heben mir das unzweideutig be-
lgsen,
‘Die Verhiltnisse werden bei Zweng wné Sught noch Bhnlicher,

wean wir aus den tEglichen mrfahrungen der Analyse beim Zwangsneuro-

s .8

tiker wissen, dass gerade ein Akt des Handelns oder Denkens seinen

Zwangscharakter dor Tatsache entlehnt, dass er (ey missglicklen
.V,~ sréngung einer Triebregung ins Unbewusste sein Vorhandensein
im Bewusstsein verdenkt, d.h. dass Zwang in Bevussisein das not-
wendige Correlat fir ein 1 Unbevussten treibendes infantiles
Lugstbedirfnis ist. - Zur Verangchwalichung nur ei$ kurzes Bel-

gpiel: eine 30jéhrige Patientin leidet en einer sLeziellen Form /

|
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wischt, d.h. der Onksl soll.kommen, d.h. der Hund elies Voter
sollfkommen. Glaichzgitig aber vor ellem Nanipulationen in ihrenm
Zimmer, Onaniediquivaiente: mit steifem Arh wischt sie alle
Ritzen des Fussbodens unaufhorlich, wie nachher in drr Bade-
stube ihre volikommen ............. . Vagina. Die Seife selbst
hat bei all diesen Kranken nach meiner Erfahrung Penigbedentung.
Ihr llassenkonsum bedwutet eine grandiose lachekastratorin em
Menn. Sie ist also in diessm 7wangszeremoniell lMann und Prem
gleichzeltig, reibt und wird gerieben, coitiert und wird
coitiert - dar Inbegriff autoerotischer Selbstbefriedigung
unabhingig vom Objekt. Der Seelenzustand, dar durch die sich
sténdig steigermde Intensitit der Lwangsaﬁtion erreicht ist,
ein prqtrohierter Orgasmus, der keinen sﬁ?ilen Abtell ), sondern
Seinen Ausgang in vélliger Wrmiidung findet, also dem kindlichen

3ie sehen, der Zwang des Zwangsneuroihkers gteht im Dienste

Onanieorgasmus gleichkommen dilrfte.

dar Lust, - das Genze ist ein Aequivalent der Onznie, wodurch er
die XKraft erhiilt im Zinne einer Gegenbesetzung den Impuls zu der
meist s:hwer bestralten Onanie abzuwehren. Die mesturbatorische

Handilung als solche bleibt veordringt, aber| die meist unbswusst

gewesSenen infantilen Wunschfaniasien, die einstrmuls den Zwang
|

zur lMasturbation bedeuteten, sind ins Bewnsstsein durchgebrochen

und werden hier els Ueber-Ich-gerecht fiir die Motorik freige-

geben, d.h. agiert. Die Onanie ist gliicklich oder vielmehr
|

wiglitcklich abgewehrt in der fir die Zwang$neurose typischen

: | .
' Porm der Regression, und zwar von der genitalen auf die anel-

sadistische Stufe der Libidoentwicklung. %n Jener Phase haben




Fir des Kind schwere Konflikte mit der Umwelt , ebenfells
1iebesanttiuschungen stattgefunden. Das Kind kimpft um die
Beibshaliung seiner autoervtischen Iustbefriedigungen, die

ihm seine Dejektionsfunktionen lisfern, gegen die Reiyiich—
: . /
Y . " - e . v . / .
Kelt39r51ehung. Der Hohepunkt der traumatischen Sityation
i
llpgt in der Reaktion auf das Miterleben der Ur%z.ne. Die

hier erfolgten analen oder urstralen Fntleerun%pﬁ sind auto-
srotische Tntspanmngen einer Bedlirfnisspanuuly, die nach dem
Liebasohickt zielt. Ws sind axhibitionistiégh éemeinte Lie-
besgestindnisse, die. wie wir wissen, missvérstanden und be-

: /
straft werden vom Wrzieher. Diese Gqfﬁhlgielationen, die sich
von jetat ab on die Briretionen kniipfen,/bieten |den Anless

! ;

vom Umschlagen der Liebe zu Hass, der G%fﬁgigkeit.zum Trotz,
zur Opposition. Das ganie Relnllchkolhszeremonle 11 ist ein
"GroS8 . . . . - e e+ nachtréglichen/, ubertrllbenen Gehor—
cams . Die Patientin ist ih-ririeben rfinlich freundlich, guf
der anderen Seite gleichzelitig ubpruyiobpn unre#n, Teindlich
iegen das Objekt. Men braueht nur eanlge Vochpﬁ ihr grindlich
gereinigtes Zimuer ZU sehn, um zu w}ssen, das d%s penze ein
Uebermass von Verschrutzing vorsteilt bestimmt; das Tigentum
des enttiuseht habenden Objekts 77 schédigen. Die noci viel-
fach determinierte Symbolik eliles golchen Waochzeremoulells

zeight auch die Tdentifizierung mit Jenem Objekt|, das einst

¢ie Reinlichieit und damit die %ufgabe des anel-urethralen

/ - .
tuboerotisrme ercwungsn hatte./ Die Rache an diesem Objekt

ist euch einer der Hzuptgrinde, veswegen uer W& chzwang nicht




auf den Wrikrenkten selbst beschrinkt bleibt, sondern er es

versteht, ihn aud seine ntichsten Ingehprigen zu|iibertragen,

d.h, er mwingt die, mit denen er selb?t in ﬁonfakt kommt ,

sich auch zu mindestens Handewaschpr%% eduren zu ErlrwerLERRX

unterwerfen. Das ist aber nicht die?eln21ge akgressive Aus-
wirkung des Zwengskranken auf seine Fn@mbung, die weit ein-
schneidendar ist: die mit Zunehmen ées Zeremoniglls, des
scheinbar der Schmutzabwehr dient, kortschr 1tende Stérung

der ganzen Sozietdt seines henenskﬁelses. Ge nzlbeuonders

e

k]

fsinselig wirkt sich natiirlich dielXrankheit em Geld, em

i

Vermbgen desjenigen wus, mit dem Kiranke libldanS verbunden

ki

ist. Im voriiegenden Fall is3 das |

<

jder Bhemenr,  Dieser soll

AT T G S Tt A o £ )

gleinhaom pekunidr v rhluten, d h
s besteht die unbewussie Tendenu% die eigene Brwerbsunfihig-
)
¥ |

¥eit, die Dauer der nrankheld bozﬁ. der Behandlung ins Unend-
*)

1inhe cuszudehnen aug dieser Hendenz Bin Verndgen allein

wird hier geopfert im Consum ”rm.bel;on ®s ist derum fir

dnn Analytiker keine Ueberrauchuég, Wann eiNe Je.co-eceoonn
Patientin won 1hrer eigenen Vaéchvarrlchiung
tritunt und zZwecks intensiverer P%ozedur das Stick Seife hef-
tig drickt, bis sie auf ‘einmal b;merkt, amss i~ sténdig sich
verkleinérnde Seife gar keine Seife, sondern ain Penis war.

Des war der Fenis des gehasaten Fhemannes und %es ob seiner

ziehung zum Diengtmiidchen geha;sten Vaters, ?er treibendste

ginm der unbewussten Onanlefantd sig, im Geschlechtsakt den

Be

Veter 7u zestrieren, und zwar miff einer Vagina, die .......-

blieb, weil sie regressiv Analbedentung bekam,

em Gelde kaswriert werden., -
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die Bedeutung eines Anus, der Feindseliz nit dem pippnon Kot
t

3 s oy -~ - ] aroas | 14 ¢
umging, in autoverotischer Hassbeffledlgun%’&n talle des nicht

erreichbaren Objektes. Denn was war £
Denn was war fiir ?@ne Pat nantln der mani-

- feste Grund, der sis nach ihrer Leinung zum Was chgn Zweng? Mins

Angst vor Staub in ibrem Zimmer, der sich dr;ckend auf sie legt.
otaub aber war die symbolische Bedeutung des 1«ngst verstorbenen
2

7za Staub gewordenen Vaters und bymbol‘de Ehemannés der Vater-
H ’

imego, der sie jetzt elnhullt WVie Ze?@ als Wolke Werk¢91dethe

Semele - astrieren heisst tot?h |

In zusammenfassender Ueberichti sehen wir an diesem in Ver-
|
* =~ -y ;
einfacnung dargesiellten Fallvdie‘peterminante des\éwanges. Br

\

entlelmt seine trelbnrde una hemmenue Kraft der Tatsache, dase er
\

die Reprisentanz einer vbermdcht;gen Triebregung ist, die tber-
\

michtig wurde, wéil sie im Drang nach Bedurfnisentapannung auf
ein uberraNQndes Verbot StleSu,;d L. dem Gegonzmange einer liacht
unuprlag, die im Vern#dlinis deé Erwachsenen zum Flnde dem infantilen
Ich ein Uebermass von Pngstentwloklunm anferlegt, das sich mit
steigernder Trisbspannung ebenfalls steigern russ % - Angst - nach
Frend - wird der Kotor d-r Vordrangung Un sie zuierbpaien, wird
verdringt und Wiederdurchbruch des aus dem Unbewuspten andringenden
Materials entsteht wieder gagst. Angst, seinerzeit, vor dem.lber-

! |
michtig swingenden Veter, ?or der Mutter, - Jjetazt Tor dem Ueberich,
das aus ihnen gebildet isf, d.h. vor sich selbst. — Angst, dass mit
dem Individuum des passiert, was es mit den Objektén ma.chen mdchte.

|

Anpst vor der 1ntroalélerten .. .....ist also Gewissensengst -
|
j : r
im hilfxlosen Bestreben Eieses zu neutbtralisieren, ﬁas Strafbediirfnis
_ |
t gin unbewusster Zirculus vitiosus, der

doch seinen Zweck erreicht, nicht nur sich selbst,l sondern auch

des Ichs. —~ Das Ganzs 18y
\



ein gonz bestimates Objekt, die Imago infentiler bbjekte, zZNn
’ |
quilen. Der Wille aber jgt ohnniéchtig gegen den Zwang,'weil
or keine Angriffsmbglichkeit gegen ihn hat, da dig dem innewohnen-
den Aftektbetrag &us Triebenergien zugehanden Vorgtellungen.ﬂ....

unbewuscet bleiben. > Zwischen dem bewussten Willen und dem unbe-

wussten Trieb steht cine wichtige .......c oo -- ' Scheidewand;

«;‘!“

die Angst. Der Zwang ist urspringlich ein triebgesebener Drang

sur Berihrung der Genitalien, Zur Abfuhr der Sexuslspannung, zur
Abfuhr siner Spammung, die verwehrt ist, un ungestillbe preegeni-
tale 'risbregungen, analsadistischer Natur, die qOoh keine gentigen-—

de Legieruns mit Genitalt.ieben finden konnhien. [Regressiv komnt

ein welterer praggenitaler Drang nach Triebentsp%nnung jim Dienste
des Lustprinzips, der Drang zur Dejektion in Dieqste der Hassrela-

{ion zum Objekt, zum Ausdruck .- Dag ist des staubecken der im Ich

riickgevandten Objektlibido, das die Motorik sperﬁt, Das so iber die
\assen der Tregfihigkeit erhdhte Miveou dsT Iehlibido bringt den
Drang zua wrsatzobjekt mit sich. Debei bhleibt dés Objekt @ls geni-
tel begehrtas Tabu. Der Denkvorgang &ls autoerotisches Surrogat
der Onaniefantasien wird ..........libidinbsisch(DenKZWang in

‘
Worm von Zwangsvorsteliungen, Grijbelzweng, ZWeifélsuCht) und die
Anwehr der genitalen Betitigung tritt selbst untgr dem Drucke der
vor ihr abgespielten 1ibidindsen Fnergle in den bienst praegenita-
ler Triebbefriedigungen, = d.h, das Abwehrzaremohiell bringt eine
priebbefriedigung fUr dus Unbewusste ;sowohl fur das Ueberich, wie
fir des Ws, Die vorhandene Realitstsbindung ab&r geht tber die
von der verpbnten Genitalbefriedigung getrennted (entmischten)
Lggression. Diese wird im Zwang vou Cbjekt abgeﬁendet - in der

|

|
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Ywangshandlung - und doch gleichzeitig in einer‘objektartigen
Bezishung agiert, - und wenn das Objext auch madchm&l nur ~durch
die Seife vertreten wird. i

Bs besteht also bei der Zwangsneurose die ﬂendenz, dag Objekt
bestehen zu lassen, — die Hggression aber - beiilﬁngerem Bestande -~
sich um Bssitz des liebgehassten Objeites zu befriedigen (cf. Saife

und Geld). -Im Beginn Zwangsbefiirchtungen, Zwangsdenken, als rro-

Iy

phylakticum gegen das Zwangshandeln, D.h. die Lggression, der moto-
rische Impuls wirkt sich schliesslich in dem Abﬁehrzeremoniell aus.
Bei der Sucht ist dem Fachmann im Gegensaté'zum Laien ersicht-
iich, dass er ebenfalls unter einem Zwange stehﬂ, wenn aﬁch der
wffekt der Zwangshandlung fir das Bewusstsein nipht unlustvoll,

sondern 1lustvoll ist. — Bevor ich darauf eingehe, ein paar Vorte
' |

{tiber die cllgemeine Suchtdiagnostik.  Ich unterscheide nach meinen

klinischen Wrfahrungen, die sich teils mit den anderen decken,

4 Formen, in denen das Suchtmittel stets dieselbp Okonomische
Punition hat, die des Reiszschutzes, der Abwehr fon Uniust. Dase
sind einmul solche 1lndividuen, bei denen sSich dfeser Schutz im
Tacentlichen gegen eine unertrégliche Unlust der dusseren Realit#t
richtet. Das sind ueuvse, evil. narzisstische Cthaktére, die in
Sorgen und Konfliicten ungilickZicher Then, einem monotonen unge-
liebten Beruf etc. stecken, und dieses Dasein nﬁr umn der Primie
siner stindig oder sporadisch herbeigefiihrten artefiziellen Wupho-
rie ertragen. "Wer Sorgen hat, hat aunch Likdre" - kenn men diesen
Typ nach 7ilhelw Busch kennzeichnen. Ihnen ist%zu helfen, wenn
ihnen im Teben iberhaupt zu helfen isti® zuweilén geniigt die Atem-
pcuse, die ihnen der Schutz vor der rauhen Wirkﬂichkeit durach

pinen stwas lingeren Sanatoriumsaufenthalt gewthrt werden ke,



Intzishungsparadefiilies Die zweite Gruppe ist schon ernster.

Bei ihnen sind schon echte neurotische Mechanismen im Gang.

: !
Das Alcaloid etc. ist ein Reizschutz nach innen. ﬁs handelt sich
um Individuen von zwangsneurotischem Typ, Menschen‘~ scgenannte
Schicksalsneurotiker — die unter einem spezifjschen unbewngsten
twange, dem Viederholungszwang, sich den Beruf ode¥ Liebespartner
Fewidhlt haben und alimihlich Hemmungen gegen ihre %eale Betétigung
entwickeln, weil wachsendes Schuldgefiihl in Kpnflikt mit dem Ueber-
ich das Ich einengt in der Ausiibung von Funktionen|, die glsich-
zZeitig symbolisch verkleidet verpdnte infantile Triebwiinsche befrie-~.

digen. Dus Ruuschmittel macht sie andsthetisch gegen die Einspriicke

des Usbarichs und garentiert so ihre reale Angepasctheit. De ist
dsr Chirurg =.B., der vor einer Operatioﬁ trinken 5der s»ritzen
mss, dgr Schougpieler vor dem.Auftritt, der Liebhéber vor dem
Coitus mit einer Mutterimago ete, - So sind die F?lle gelagert,
bei denen wir von aussen gesehen, sagen, bei ihnen!wirkt das Sucht-
mittel alé Exzitans, als Beférderung und Steigeruné der Leistungs-
fihikeit der Realitiit gegeniiber, well die Suchtwirkung eine
Isolierschicht bietet gegen dis gleichzeitig stéregden Anspriiche
der unbewussten Irrealitét., - Bei dieser Gruppe fiAden wir die
Ueborginge zu den sigentliich Stchtigen, der 4. Gru?pe, bei denen
@as Suchimittel im Dienste der Abwehr schon einer %chweren narziss-
tischen MNeurose, der lielancholie steht. |
Vom Zwangskranken hotte ich IThnen gezeigt,.da%s.auch er ein
Stichtiger ist, — in des Wortes doppelter Bedeutungv Wr verzehrt
‘

- . : L - :
in der Xrankheit seine Person, sein normales ILch und augserdem




Don Juan

1

hat er eine Sucht beispielsweise zu berilnren, die aber unter

Zaichen der Abwehr im Bewussteein els Angst, gls Berihrungoa
besteht und dess die tiefere Bedeutung der Berihrung eitle Se
Agrression, grepoiert um den Kastrati%nskom;lex, unmschliesst
Mun, die anelytische Tmrehforschung meiner Suchtfille hi
nimlichen Determinanten ergeben. Wihrend eber der ZwenpSKren
rada die Borithrung mit dem Objekd, da% er selbst gefthrdet,
ren mss, in diesoﬁ Kempf um die Tabulerung &ber gerate seln
Binstellung zur Umwelt srhalten bleibt, hat der Stichtige den
Kampf gegen sich zu fiihren, den el &bpIr mit andn}en Mitteln
tigt, Seine Hemumung greift nicht am pefiphpren Apparat der Av
motorik an, —-er Defreit sein lch von| den aggressiven lmpuls
durch eine zaentrele Andsthesierung saines inneren Wahrnehmur
retes, Damit keym er sich in jenen snderen 'tillen, von dener
Ihnen berichtete,leistungsfiihig erhalten, wenn nicht hier el

neunes hinzukommt, der lustgewinn, der jetat in munehmandsr |
gein Ich in den Dienst dieses autosrotischen Luststrebens &

und riekliufig mehr und mehr der Umwalt entfremdet. Die Un

lichkeit in dieser Lust hat eine ijnrer wesentlichsten Deter
in dgr Petsache, dess der bewusste Lustgenuss nur das Surro
atwas in der Realitil wnerreichbares ist, weil es einem unb
der Vergangenheit® angehidrigen Mpiebziel entspricht. Wos it

sriebpsychologisei vorgegangen? Wie Eanﬁ pin Hernmungsmechar

- !
selber Triebziel warden? AT e
,w..wmw
— - "
) Bei der Zwangsneurose hoben wir den Ansatz dazu gegehe

sehen, dass ein Zeremoniell, das der |Abwelr dient., ceinen !
-on lischanismus der Tatsache sntlehnt, duss es flr das Bew

Uniust ist, Iir das Unbevusste Lusthbedeutet. - Bei dem Ra




het er eine Sucht beispielsweise zu berithren, die &ab-=lr unter dem

Zaichen der Abwshr im Bewusstsein sls Angst, als Beri*rnngumng&t

besteht und dags die tiefsre Dedautung der Berihrung pitie Sexuelle
Agrression, greppiert um den Kasirationskomplex, umschliesst,
Tun, die analytieche Tureh?orschung meiner Suchtfille het die

ntmlichen Determinanten ergeben, Wihrelnd gher der Zwahgskranke oo
| ,

rads die Berihrung mit dem Objekt, des er selbst gefihrdet, ebweh-

ren rmss, in diesem Xampf um die Tabuierung tbelr ynraée saire

minstellung zur Unwelt srhalten bleibt, hat derx Stiehtige densgelben
. 7 Lo

Kampf gegen sich zu fijhren, den er aber mit anderen Hﬁtteln bewt 1~

Y O tigt. Seine Hemmmng greift nichtam peripheren Apparat‘der Aussen-
{7}p motorik an, —er befreit sein lch von den aggressiven|1mpuiuen
: durch eine zZentrele Antsthesierung sailnes innerern Wahrnehmingsap &—
( 2 | ) o 3

retes. Damit kemm er sich in jenen enderen Pillen, voL denen ich

Vi @ \
B Thnen berichitete,leistungsfihil serhelten, wenn nichd %ier ein
: . ; : 1y ——
naungs hinzukommt, der Lustgewinn, der jetzt in cvnehmender Teise
.

gsein Ich in den Dienst dieses autoerotischen LuststrpTens stellt

und rickliufig mehr und mehr der Umwelt entfremdet. Die Unersitt-

liahkeit in dieser Luet hat eine ihrer wesent]ichatpn‘Datnrmin&nten

in der Tetsache, dass der bewusste lustpenuss nur dog| Surroget TR

" vl
etwas in der Reallitét unerreichbares ist, well es =inen unbawussten,

B

! dar Vargangenheid angehdrigen Ppiebriel entspricht. Wes ied de

) |
4%”3‘ - : . | ‘
4triebpsycholoziseh vorgegangen? Wie kenn ein Herizmungsie chanl Smus
I 2 , g =
1

Juen selber Triebziel werden? e s s
s i : L R
Bei der 7Zwengsneurose hoben wir den Angatz dazsu yPSPhnn. iir

ghen, dass il Zersmoniell, das der Avwelhr dient, LP%HGH ewanghaf—

an Mpchaniemus der latsache sntlehnt, deass es Iir daL Bewussteeln
|
Iniust ist, fir dos Unbewusste lLusthbedeutet. — Bei drm Rauschrr—
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lebnis verzeihen wir die Tutsache, dass unbewuﬁste lust im Be-

A R i aede “
wussteein als Un.ust wehrgenommen werden muss,‘— diese Unlust

mit Hiife des Suchtmittels sekundfr verdringt und ..
|

als Lust wahrgenomuen verden kenn,

Da hier ja nicht die Psychologie des Sﬁcht%gen auf der Tages-
ordnung steht, kenn ich Sie auch aus Zeitmangmlimit einer eingehen-
den anelytischen Durchleuchtung einer Suchtxrankheit nicht behelli-
gen, sondern muss Ihnen nur die Brgebnisse mitteilen, die filr un-
sere Fragestelliung in Betracht kommen, Auch beim Stichtigen han-
delt es sich als Reaiction auf eine resle Versag?ng um Regressionen

aui infantile Libidomechanismen, um Triebstrebu?gen, die dem

Cedipuskomplex entstammen, Das iLusteriebnis, day pharmakotoxisch

hergestellt wird, ist dabei ein Aequivelent des Onanigorgesmus,
|

wnd die rixierung on diesen Genuss entspricht vollkommen der

Fixierung der Zwangsonenie, von der Sie wissen,gdass sie ebenfells
twotz manchmel tEglich mehrfach wiederholten Oréasmns eigentlich
keine Befriedigung setzt, well die migentiicheniLustwﬁnsohe, die
befriedigt werden wolien, unbewussten infantilen Triebzieien
entsprechen. Diese Onanie ist ebenfalls fiir den Stichiigen wie

fiir den Zwangsneurotiker eine schwere Konfliktsituatian gewesen.
S3ie dient dem Inzeststreben und isl gerade von ?en Personen mit
Androhung von Strafe, speziell der Kastrahionssyrafe in irgend-
sinar Form unterdriickt worden, denen die unbewuéstan Onanieviinsche
geltén. Der Wiederdurchbruch des Onaniezwangesierfﬁhrt beim
Zvangsneurotiker eine Abwehr und doch Befriedigﬁng, indem er,

wie ich Inhnen zeigte, in den Abwehrzeremoniell &ie Onanie zwar
unbewusst -ber doch demonstrativ agiert. In Dieﬁste des Ueberichs,
aas ja entlehnt ist, wie wir wissen, dem Onenieverbieter, leide®

er, Ixm Suchterlebnis wird nun in pharmaekotoxischer Weise der



Sexualrauschhergestellt, von deﬁ Freud schon vor 35 Jahren erksnnt
hat, dass es sich um eine toxische Auswirkung der inneren Sekre-
tion der Keimdriisen handelt., - Diese Lust ist deSWeéen sc Uber-

i
Ich-gerecht, weil sie vollkommen desexualisiert ergcheint; Sher

ganz unzweideutig ergibt die analytische Beobaohtu?g trotzdemn,

T

dass das Verhiltnis zu diesem lustgewinn eine Wiederkehr des
urspriinglichen Onaniekonfliktes ist, Dar Kanpf, den der einzelue

selbst lange machtlos fﬁhrt; entspricht genz der sTinerzeiﬁ ver—-

pénten Onenie-Versuchung; und wenn dann sehliessljéh des Iandividu-
um der Versuchung verfellen und aus der Versuchungieine Sucht ge-
worden ist, dann tritt die Sucht in eine Objektrelation, wie
seinerzeit die Onanie., WBs ist meistens ein bestimmtés Cbjekt,
der T.iebespartner oder die Mutter, vor dem dar Sucﬁtgenuss ver-—
heimlicht werden muss, den er durch allerlel Fehll?istungen aoch
wieder demonstrativ verraten wird, reuemitige Unterwerfungen ung
Versprechungen, es nie wieder zu tun und doch ruckfﬁllig 0 Wer-
den etc. Die orste Spritze wird vom Unbewussten a%s Verfithrang
gabucht, die der Wiederholung einer meigt® real vofgefallenen
seEuellen Verfihruiag in der Kindheit gleichkommt. }In dieser
Phase syﬁbolisiert der Winverleibungsakt des Sucht@ittels die
Onaniefantasie deé gleichzeitig Mann und Weib—Seiné, des koltie-
rens, d.h. spritzens,und koitiert werdenw, d.h. ge%pritzt vierden,

Lisse Onaniepsriode untariag der Verdringung, well sie mit dem
|
®luch der Kastration geleden ist. ‘

Was befithigt den Siichtigen &ber s0 stark zu dieser agenitalen

oo

Jeibstbestratung

to]

Selbstbefriedigung, wie wir sie in der Umkehr &ls

bei dam Zwengsneurotiker finden? s ist hier wie dovt die Tetsache,
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dass enttiuschende Honflikte mit dem Liebesoblekt schon zu ainer
Zeit stattgefunden hatten, als die genitele Stufe nqch uicht
erreicht war. Bs isgt des anal-sadistische Zeitalter beim “wengs-
kranken, der mit seinen Beschmutzungs- , in der Umkahrung mit
seinen Reinlichkeitsgprozeduren des Objekt, das er aﬁbivalent
liebt und hesst, quiilt und beherrscht wie sicgh Selb%t, - @in
Mechenismis, der in gleicher Waise sich bei all meinen Sfchtigen
in meiner Xlinik finden liess. Analerotix und ﬁrethgal—ﬁrotik'
spielen eine hervorragende Rolle hier, Die WinVereﬂbung des

Suchtmittels, namentlich das Sich-spritzen, hat immer die Be-

deuntuns von sich beflecken, sich benissen, sich mit ¥ot be-
L&) b b

schmutzen, und triégt dieselbe autoerotisch gehtigsigea Tritzein—
stellunz segen das enttiuschende Liasbesobjekt.

In der Abwehr dieser Gefahr und Gem dort genital wechgerufe—
nen ~usthunger regrediert die Psyche auf frihere Stufen der auto-

erotischen Lustgswinnung, auf denen das KastrationsSerlebnls vorge-

bildet, aber einer Reparationsleistung zughnglich isit, Dag trotzi-
ze und lustvolle Festhalten am Kot ist ein solches Lusterlebnis,

\bei dem das Xind sich gegen einen Verlust esines iustspendenden

\\hStﬁck des eigen~n Ich wehrt. Die Reinlichkeitsprozeduren verden

regressiv als solche Kastrationserlebnisse gewerietl, wobei z.B.

<_, 4er Kastrator nit der Spritze gegen das lusthungrige) Kind vorgeht,

Das wurde mir ~anz eindrucksvoll bei dem Zwenigsfall pit piier
Patientin, dié in der Absiinenz sich heimlich eine Gﬁyznrinspritze
verschaffte, in der Vorstellu.g, sich das lio. per klﬁma einfiliren
su kdnnen. Und so hat sich das Festha tenn an der Spritze, z.B.
unter andersen Déterminanten, erwiesan alsg ein Festhalten an dem

analen oder besser. gesagt intestinalen Zweng, em Lot festzuhalten.
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Das sich-Spritzen het sich aber iefer ~esei
~Privzen het sich aber noch von tieferer Regression deter—

|
miniert erwiesen: als symbolisches Aequivalent der Koprophagie

bezw, der Urinodypsie. Ms sntstammt dieser mutuelle Autoefoﬁismus,
~ |
Wie 1ch ihn einmal nannte, siner Phase der frihesten EKirdheit, in

der das Kind enttsuscht vom firzieher, der Xkm es [ty seinekbej-ktion
|
straite, flir die Dejektionen, die uls Lierbesbeweis gemeint waren,

einsr Phase, in der dus Kind sich gleichsam trotzig von der Unwelt
|

abwandte und versuchte, seine sigenen Dejekte wieder aufzurehren.

Wenn dich an dieser Tatsache noch den geringsten Zweifel hafte, go

, \
wurde er mir dadurch behoben, dass bei ainenm Patienten tetgdclLlich
dieser Draag spéntan auftrat, der betreffende zum Breatz fﬁr Seinen

Alkohol n#chtlich in einem orgastischen Zustand der TMuphorie seinen

|
Urin trank und seinen Kot ass. Und hier finden wir in der regressi-

ven Belebung vou Pixi-rungsstellen eine Differenz zur TWen:Bneurose.
: i
Pei dem Stichtigen hat bereits die frihasste Stufe seiner Libido-

entwicklung, die orale Phase, eine treunatische Verstirkung erfah-
' \
reu, Wr hat eine besonders starke orale Troiik, die nicht nyr von

einar Versagung, sondern gerade eine konfliktbereitende Mbgﬂichkejt

von einer Verwdhnung avf dieser frihesten Stufe dex Obektberichung

zur Mutterbrust hat. Ich fand bei meinan Stichtigen die Tetsache,

|
dass ihr orales Lustverlangen zur Zeit, sle lishes- und Lebenstrieb

. .y .
noch identisch wer, im Uebermass gestiilt wurde, von der suttar
o
resp. von Wrsatzpersonen, von denen angenommen werden kann, duss
- " s !
ihnen das Stillen selibst ein autoerotisches Vergniigen berplt?te.
Dieselben Personen wurden aber ncch dem Abstillen insofern Kon-
- ' . . R |
fliktspersonen, als sic darn das, was sie seinerzeit ixm Uebefmass

dem Kinde spendeten, den Magen-Darm~Inhalt in der Reinlichkeits-
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zpgenseitig das Glied abzubeissen trachten, eine Pentapie, die

der Usberbau iiber einem Tmpuls aus der shuglingszeit ist, in
der eine lustvolle orele Ascression gegell die Mutiverbrust be-—
stand. Durch diesen Genuss autoerotischer Selbstbefriedlgung
auf pharmak xotoxischem Wege ist eine spezifische onanigstische
Aktion wieder belebt worden, 81 die das Kind in der Cnanie be-
%oqders fixiert war,'weil eben die Unanie,eine Selbst ?Pf?ledl—
gung unter Avschluss des Objektes, diese Kastrationsgefahr um—
ging. Die Onanie an sich war 8180 schon eine lustvolle Ueber—

|

windung des Lastrationserlebnisses einerssits und andererseits

fund ich bei ali diesen Stuchtigen noch spezifisch, dass dle

Upanie bewusst lustvoll, doch gleichseitlg inm Dienste der Selbst-

bestrafung, d.h. der Vorwegnahme diesal Eegtration in der Pentasie

bedeutete. - Am quutlichsten war mir das bei einer Tatientin,
flie mit dem Suchtmittel eine bestlmmte Porm der Onanie veraringt
hatte, die in der Abstinenz wleder gzum Vorschein KamF n#mlich
der onanistische Ak gebunden an Schla geianta81en. Lachlaven
werden aber heisst, wie wir ¥nach Preuds Arbeiten erLa hren haben,
|
koitiert und gleichzeltig xastriert werden., - ud arrnu meiner
eigenen Briahrungen, die sich noch mit denen VoL Abnahan deckgn,
kénnen wir als das Prototyp Jeder Ageression die orale Betﬁtiéung

des Menschen snsehen mit seiner von Natur gegebenen Waffe, dem

Gebiss. Die einzi BPZ1phung, die dex Sichtige unbewusst hat

und die hei der Analyse in der Abstinenz kler num Vprschein kommt,

ig% der orale Hass gagen ein bestimmbes Objekt bezv. gegen die

lienschen {berheupt. Mit dem Suchtmittel schiitzt also der Suchtige

die Umvwelt vor sich selber, VOr seiner Aggression wnd Destruktion,

nat eber gleichzeilig demit diese Aggression gegen gich selbst
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gewandt. Br verzehrt sich in dem Suchtmittel sélber, dés ganze
ist ein chronischer Sslbstmord, und zwar wie wir erginéqn kénnen ,
ain chronischer Selbstlustmord im Dienste des Todestwi%bes, der
deswegen unaufhaltsam fortschreitet, weil er mit Lust Vo Thunden
ist. In den unbewussten Fantasien, die den Zwang zmm Suchtmittsl

|
cpeisen, ist analog dem Zwangsneurotiker der Slichtige splbst

(]
w
ct

Vater und Mutter in der sad stisch empfundenen Urszpne,lsa
lmtter und Kind in der Reinlichkeitserziehungsperiode, %her
dafiber hinaus noch selbst Mutter und Kind in der Still—tund Ab-
stillperiode. -

|

Spreche ich hier von der psychologischen Triabkons?pllation,

50 vergesse ich dabei natiirlich nicht die phaermakotoxische K
wirkung des Giftmittels und seine Unstellung im Or?anisﬁus. Aber
gerade im Suchterlebnis, im Anglogon zum Sexualrausch, finden wir
die Briicke vom Psychischen ins Physische. Tus Freud faeren ando-
xrin bedingten Orgasmus vorauegeshnt hat, findet sine Sﬁutze
gerade in der Beobachtung des Suchbkranien. Da nimlich des Sucht-
|
mittel sich als einzige Verdringungswend gllméhlich erwﬂes,
 kommen bei Seiner Wegnehme, d.h. in der Abstinenz, alile |jenem
Stadien wieder zum Vorsahein, von denen ich’vorhin spracﬁ. Die
depressive Verstimrung als Reaktion guf Schuldgefiihle, dﬁe un-
ertrigliche Angst, die guntichet nur in ihrem Aequivalent%zum
Vorschein kommt, und Stérungen der Dermtéitigkeit. Die Leibkoliken,
Durchf#lle, Wrbrechen, Frésteln, diese Abstinenz@rsonein?ngen
erweisen sich somatisch als g¢brungen im Gleichgewichd des

|
vegetativen und paravegetativen Systems, Wir missen aber geréde
|
dieses vegetlative Systen unzweifelhaft als Mrfolgsorgen des
i
\
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sich dem Ueberich hingibt und einen gemeinsamen Genuses reprisen—

’ &
;Lﬂﬁﬂf

unbewusst Psychischen auffassen, das damit nur einer Regressia
auf die fritheste Stufe folgt, azuf jene Zeit, in aer das Kind
mit seiner lLeibiichkeit auf’ dis eigenen Triebbedirfnisse wie

auf die Umweitsreaktionen reagierte. In dieser Regression sowohl
auf die orale wie @uf die anale Stufe finden wir aber dieselben
Determinanten fiir die Sucht wie fir die Melanchollie, diesedibe
Ambivalenz zum Liebegobjekt, die in Hass letztens eufgeldst wird.
Auch die Angst und Depression, die bein Snchtigeﬂ.erspart wird,
ist eine Reaktion auf die drohenden Verbote und Ahforderungen
eines Ueberichs, - sines Ueberichs, von dem wir nech Preud an-
nehmsn miissen, dass es gleichzeitig bei der Regression mit auf
seine primitivste Vorstufe regrediert, des ist beim Stichtigen
die lustspendende Mutter. Beinm Sﬂchtigen,handelt;es sich geng

deutlich um die introjizierten Oedipusobjiekte, bei denen des Ich

tiert, pleichzelitig aber auch das Ich des Kind uné das Uesberich
die Mutter repriésentiert und das lch lustvoll dieées Ueberich '
in sich aufnimmt und so zwa Schweigen bringt. Odﬁf, wie ich in f
anderer Veise einmal ausgedriickt habe, dass hinax &as Ueberich

der Wdchter gegen die Ansnriiche des s im Dienstpider Realitst
mit.denselben Giften trunken gemecht und bestocheﬁ wird, die

das ®Bs geniessen mdchte.Die Sucht ist also d-r ﬂr&atz einer
narzigstischan Neurose, gleichzeitig aber scheintgsie nir dle

letzte Station zur Abwehr gegen die Psychose zu seﬁn. Denn in

d2r Pgychose haben wir gute Grindem anzunehmen, dass die tiefsten
Fixierungspuuxte die Libidoorganisation der Muttqrieibssituation

ist, auf die der Psychotiker sich zurilickzieht. Mitkdem Sucht-




|
mittel reprisentisrt der Kranke ein Kind, das nicht in den

lutterleid zuriickzukehren braucht, weil es uid dem Stillen und
dem sekundiren Schlaf einen Trsatz desselben ervirbt. Und\so Ver—
|

stehen wir, dass sigentlich der Stichtige, ob er spritzt o?er
I

trinkt, entlloh nur eines sucht, ietsten Bndes Liebe. ;Daraus
lasgsen sich einige forensische und legislative Ueberlpghnﬁpn ab~-

leiten, wenn wir bedenken, dass der Uebergang von der TN ENE ST AU~
|
rose zur Kriminelitét in der Kleptomanie zu suchen is%. Und

wir wissen, dass der Stehl-Zwang einer symbo.ischen cralen
i

Kastration gleichkommt, bei der im Strafbedirfnis nech der lust
, |

des Stehlens die Unterwerfung unter die richterliche Strafe

kommt , und dass wir andewerseits den Gewohnheitsverbrecher
ennen, der diesem Zwange folgt, ohne dass ihm des ano“male
gseiner Handlung bewusst wird, dem die Kren: theitseinsicht “nhlt

fir den aber auch die Strafe die notwenaige Trginzung Zur krimi-
|
nellen Tat ist. Und er stiehlt, um bestraft zu werden, vwie der

b
Stichtige Sein {uchimittel nimmt , um die Abstinenzkur naclner v

ardullen und umgekehrt — Abstinenz euf der einen, Gestﬁndnys

auf der enderen Seite — des Ueberich erneut zu VQrsﬁhnen,zum
aann arneut auf eine Tet cuszugehen, - méchte ich vors chlagon,
missen wir die im Strefgesetzentwurf vorgeéehene krankhafte
Stérung der Yeistestitigkeit durch zwanghaft prSet sen und kven-
tuell die psychoiogischen Patbestinde, wie sie durch die J .....
erbracht 51nd in Beriicksichtigung ’iahen wenn wir die F Bpe
beurteilen wollen, ob bei einer zwanghaften Handlung der Psll
gegeben ist, dess ein Delinquent wohl die Binsicht ceiner gtraf—

paren ‘Handlung haben kann, eber nicht imstande ist, gemﬁss%dle—
|

sar TWinsicht zu nandeln.
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Gleichzeitig wire der § .....des Strafgesemabuchés dahin zu
\
komaentieren, dass der Diebstahl in der fbgicht, sich einen Vermigent

yorteil zu schaffen, oder die Absicht auch die Rationalisiorung
|

[rd

eines Stehlzwengss bedeuten kenn. Die AbkOrmlinge deL AWanges,
die sizh hisr in kriminellen Handlungen auswacheen, s%nd anti-
goziale Handlungen, die die Volksgesundheid bedrohen.iﬁber Gie
Ruuschmittelsucht bedroht sie nicht minder, wie wir wgssen, da
in einem bestimmben Ausmass die Giftsucht gerade in dpr Nachkriegs-
zeit zugenommen hat. Und wir wissen, dass unter dem Z#ange Zuin
Suchtmittel der betreffende nicht nur seine elgene Ge%un&heit,
sondern auch Wxistenz, Glick seiner AngehOrigen und @e: ihm Anver-
trauten im hohen Masse bedroht., Keineswegs eber dﬁrﬁen wir le-
diglich von der Bekdmpiung der Giftabgebe das Heil egwarten. Die

1
Beschrinkung der Giftabrabe ka:n sogar aus psychologﬁschen Grid-n
gewisse Gefahren beschwdren. Denn ich habe darauf hiﬂgewisen, dass
das Suchtmittel eine spezifische Punkiion hat, ~ die Femmung der
aggressiVen Priebauswirkung gegen aie Umwelt. Diesern grosse
Uabarschwang von Durchbruch aggressiver Hemmungen in der Regression

bis auf die orale Phase hat aber seine sozial Okonomische Auswirkung

wnter anderem auch im Kriegserlebnis, in dem die Mengchen tberein-

ander hergefallen sind, nocch Nationen organisiert, uq gich beaw.
ihren Besitz gegenseltig aufzuiressen, dass nachden jGiese Hemrmungs-
schranke nisderzelegt worden ist, eine katastrophtle |Regression

|
bis auf diese sadistische Phase erfolgt ist und noch ihewte die

Menschen Schwierigkeiten haben, diese [garession wieder der Ver-
artngung zu unterwerfen. Des Suchtmittel ist in diesem Siane ein

wenn auch verkehrtes Mittel, die hggression nicht regen Gie andern
) . >
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sondern gegen sich selbst zu wenden. Das| sollte auch in dem
Internationalen Genfer Cpium—-Abkommen-sefine Beriicksichtigung
finden. Gerads der Volkerbund sollte auc| dem Ueberhandnshmen
der Sucht, der Abwehr der Aggression, sifh {ber die unbewusst
Motive des VOlikerhasses kler werden und gine menschenwirdige
Bagis schaffen, dass die Menschen nicht mehr wie fressends

Tiere ‘iber einander heriallen.

Bei Abstinenzerscheinungen: motorische Unruhe und Fresszwang,
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Ieh untersti tvten"urtpaﬁég - Weéhrend bel der Melancholie der

Ambivalenzkonflikt, den der Zwangsncurotiker mit dem Objekt hat,

ins Ich verlegt und zu einem Konflikt zwischen Ich und Ueberich
geworden ist, ist in der lznie aine harmonisierende Wntepannung

der Ich-Uebarich-Spanmung erfolgt, die gerade i%folgo der Be—’
friedigung des Strafbediirfnisses auf der vorher%egangenen dapres-—
siven Phase erfolgt. Dem banischen ist infolgedessen die Aussen-
motorik wieder freigegeben, er darf sindigen, um in der melancholi-

chen Phase die zur Abgeltung notwendige Busse &u erleiden. -
ﬂDiesen Lust- und Sithnerythmus bringen viele Stlchtige asuch zustande.
Bie spritgen ihr Mo, z. B. nicht nur um der Lusl willen, sondern
auch um der zu erwartenden Gual der Morphiugebsiinenz. Der Slichtige
kprovoziert durch die Steigerung der Dosis eine $teigerung der Ab-

stinenzgual und diese wieder neutraligiert das durch das Raunsch-

mittel nicht zu verdringende Schuldgefithl und m#cht die Bahn fir
das Rezidiv frei. Win ecirkulus vitiosus nach dem zZweizeitigen Vor-
bild des manisch-depressiven Irreseins, — auch eine zweizeitige
Befriedigung der Lust wie des Strafbe&urfnisses; was bel der

.
ZwangsneurosSe einzeitig verliuft. — Wenn ich vo%hin darauf hinwies,

dass die Motorik im Rauscherlebnis der Sucht im Gegensatz zur

Manie gehemmt ist, so mache ich auf eine ........ Paralleleinstellung

zur Zwangsneurose aufmerksem, Die Hemmng des motorischen Apparates

vesteht bei drr llelancholie wnd und sein lustvolles Surrogat der

m

Sucht wirkt central, - einmal dadurch, dess sie |durch Wirkung, die
ber die Grosshirneentren geht, zentrel die aussenmotorischen Im-

pulse drosselt und zweitens, dass sie an Stelle des psychischen

Verdriingungsaktes als kinstliche Verdrﬁngungséchranke wirkt, d.h.

S SRR R R ST Carl v o T D e el T
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auch gleichzeitig Grosshirn gegen Zwischenhirn isoliert, Gerede durch
die Drosselung der motorischen Impulse wird ein Rauscheriebnis

lustvoll als Schwere der Glieder, als Fesselung emprundeﬁ. Aunch

der Zwangsneurotiker ist gez¥Wimpen sich gegen Seine Aggreﬁsionen,

sadistischan Impulse. gegen das Objekt zu fesseln. Auch er weiss
die durchliissig gewordene Verdringungsschranke durch eiren zZvieiten

Damm zu stiitzen. Das aber geschieht auf psychischem Wege durch sine

centrale Hemmung, die eine verpdnte

L A I T I )

Austibung kommen li#sst. Bei lingerem Bestand der KLrenkheit aber,

wenn der Verdringungsaufwand nicht liénger aufrecht erhaltén werden
kann, wird aus der psychischen Hemrmngein Abwehrzeremonieil, die

s+ ¢« « .« .« . . ... des Berihrungsverbotes, das Objekt.{..
mit Berlihrung eine symbolische Aggresgsion ist. Das Berﬁhﬂungstabu

bedeutet hier die Hemrming am Peripheren Tnde des motorischien Appa-

rates, der Impuls zur Aggression wird abreagiert in dar Abwehrhand-

lung,

|
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